
 

KASIM 2024 

ARA ÖĞÜN BESLENME LİSTESİ 
 

 SABAH GRUBU ÖĞLEN GRUBU 

01.11.2024 

CUMA 

 Şehriye Çorbası 
 Ekmek- meyve 

 Şehriye Çorbası 
Ekmek- meyve 

   

04.11.2024 

PAZARTESİ  
 Kahvaltı Tabağı 
 Meyve- Süt 

 Kıymalı Makarna-Yoğurt 
 Ekmek- Meyve 

05.11.2024 

SALI 

 Yayla Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

 Yayla Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

06.11.2024 

ÇARŞAMBA 

 Pide-Ayran  Pide-Ayran 

 

07.11.2024 

PERŞEMBE 

 Mercimek Çorbası 
 Ekmek-Meyve  

 Mercimek Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

08.11.2024 

CUMA            

 Krep-Peynir- Meyve-Bitki Çayı  Krep-Peynir- Meyve-Bitki Çayı 
 

                                                                         

11-15 KASIM  1. DÖNEM  ARA TATİL 

   

18.11.2024 

PAZARTESİ 
 Simit 

 Peynir,  Siyah ve Yeşil Zeytin 

 Meyve- Süt 
 

 Simit 

 Peynir,  Siyah ve Yeşil Zeytin 

 Meyve- Süt 

19.11.2024 

SALI 

 Tavuk Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

 

 Tavuk Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

20.11.2024 

ÇARŞAMBA 

 Ballı Pankek Dilimleri 
 Süt-Meyve 

 Ballı Pankek Dilimleri 
 Süt-Meyve 

21.11.2024 

PERŞEMBE 

 Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

 Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

22.11.2024 

CUMA 

 Elmalı Tart 
 Bitki Çayı- Meyve 

 Elmalı Tart 
 Bitki Çayı-Meyve 

                                                                                         

25.11.2024 

PAZARTESİ 
 Tahin Pekmezli Ekmek 

 Peynir- Süt 
 Tahin Pekmezli Ekmek 

 Peynir- Süt 
 

26.11.2024 

SALI 

 Misket Köfte- Fırında Patates 

 Ekmek-Meyve  

 Misket Köfte-Fırında Patates 

 Ekmek-Meyve  

27.11.2024 

ÇARŞAMBA 

 Islak Kek 

 Süt- Meyve 

 Islak Kek 

 Süt- Meyve 

28.11.2024 

PERŞEMBE 

 Şehriye Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

 Şehriye Çorbası 
 Ekmek-Meyve 

29.11.2024 

CUMA 

 Pizza 

 Meyve-Bitki Çayı 
 Pizza 

 Meyve-Bitki Çayı 


