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BATIKENT İLKYERLEŞİM ANAOKULU
MART AYI SABAH-İKİNDİ BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	GÜN
	SABAH-İKİNDİ  ARA ÖĞÜN

	01.03.2023
	ÇARŞAMBA
	Süt, Tereyağı, Bal, Kaşar Peyniri, Ceviz, Zeytin, Ekmek,

	02.03.2023
	PERŞEMBE
	Kaşar Peynirli Soğuk Sandviç, Kıvırcık Yaprakları Havuç, Ihlamur 

	03.03.2023
	CUMA
	Süt, Beyaz Peynir, Siyah- Yeşil Zeytin, Dereotu, Elma, Ekmek

	
	
	

	06.03.2023
	PAZARTESİ
	Süt, Vişne Reçeli, Krem Peynir, Maydanoz,  Ekmek 

	07.03.2023
	SALI
	Peynirli Poğaça, Portakal, Ihlamur

	08.03.2023
	ÇARŞAMBA
	Labne Peynir, Kayısı Reçel, Havuç, Bitki Çayı, Ekmek  

	09.03.2023
	PERŞEMBE
	Süt, Kaşar Peyniri, Siyah-Yeşil Zeytin, Armut, Ekmek

	10.03.2023
	CUMA
	Tahin-Pekmez, Beyaz Peynir, Havuç, Maydanoz, Bitki Çayı, Ekmek,

	
	
	

	13.03.2023
	PAZARTESİ
	Ankara Simidi, Krem Peynir, Ihlamur


	14.03.2023
	SALI
	Süt, Labne Peyniri, Havuç,  Kıvırcık Yaprakları, Portakal, Ekmek

	15.03.2023
	ÇARŞAMBA
	Beyaz Peynir, Kuru Üzüm, Siyah-Yeşil Zeytin, Maydanoz, Ekmek, Ihlamur

	16.03.2023
	PERŞEMBE
	Beyaz Peynirli Soğuk Sandviç, Marul Yaprakları, Bitki Çayı

	17.03.2023
	CUMA
	Süt, Tahin Helvası, Beyaz Peynir, Elma, Dereotu, Ekmek

	
	
	

	20.03.2023
	PAZARTESİ
	Peynirli Poğaça, Portakal, Ihlamur

	21.03.2023
	SALI
	Süt, Labne Peyniri, Havuç, Ceviz, Siyah-Yeşil Zeytin,  Ekmek

	22.03.2023
	ÇARŞAMBA
	Süt, Krem Peynir, Tahin Helvası, Elma, Maydanoz, Ekmek

	23.03.2023
	PERŞEMBE
	Kaşar Peynirli Soğuk Sandviç, Kıvırcık Yaprakları, Bitki Çayı

	24.03.2023
	CUMA
	Süt, Tahin Helvası, Beyaz Peynir, Armut,  Ekmek

	
	
	

	27.03.2023
	PAZARTESİ
	Süt, Labne Peyniri, Havuç,  Maydanoz, Ekmek

	28.03.2023
	SALI
	Ankara Simidi, Krem Peynir, Ihlamur

	29.03.2023
	ÇARŞAMBA
	Beyaz Peynir, Ceviz, Siyah-Yeşil Zeytin, Armut, Ekmek, Bitki Çayı

	30.03.2023
	PERŞEMBE
	Beyaz Peynirli Soğuk Sandviç, Marul Yaprakları, Bitki Çayı

	31.03.2023
	CUMA
	Süt, Vişne Reçeli, Beyaz Peynir, Armut, Ekmek
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