SUBAT 2025 ARA OGUN BESLENME LiSTESi

SABAH GRUBU

OGLEN GRUBU

03.02.2025 KURUL TOPLANTISI KURUL TOPLANTISI
PAZARTESI

04.02.2025 Yogurt Corbasi e Yogurt Corbasi

SALI Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve
05.02.2025 Kalem Boregi e Kalem Boregi
CARSAMBA Bitki Cayi-Meyve e Bitki Cayi-Meyve
06.02.2025 Tarhana Corbasi e Tarhana Gorbasi
PERSEMBE Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve
07.02.2025 Kisir e Kisir

CUMA Ayran-Meyve e Ayran-Meyve
10.02.2025 Omlet-Peynir e Sehriyeli Bulgur Pilavi
PAZARTESI Meyve- Siit * Meyve- Ayran
11.02.2025 Mercimek Koftesi e Mercimek Koftesi
SALI Ayran e Ayran

12.02.2025 Kakaolu Portakalli Kek e Kakaolu Portakalli Kek
CARSAMBA Bitki Cayi e  Bitki Cayl

13.02.2025 Yiiksiik Corbasi e Yiksuk Corbasi
PERSEMBE Ekmek-Meyve o Ekmek-Meyve
14.02.2025 Gozleme e Gozleme

CUMA Bitki Cayi-Meyve e Bitki Cayi-Meyve
17.02.2025 Tahin Pekmezli Ekmek e Patates Salatasi
PAZARTESI Peynir- Siit e Ayran-Meyve
18.02.2025 Mercimek Corbasi e Mercimek Corbasi
SALI Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve
19.02.2025 Islak Kek e Islak Kek

CARSAMBA Meyve-Bitki Cay * Meyve-Bitki Cay
20.02.2025 Havuglu Sehriye Corbasi e Havuglu Sehriye Corbasi
PERSEMBE Ekmek-Meyve o Ekmek-Meyve
21.02.2025 Pisi-Peynir e  Pisi-Peynir

CUMA Meyve-Bitki Cay e Meyve-Bitki Cayi
24.02.2025 Firinda Kanepe e Firinda Kanepe
PAZARTESI Stut-Meyve e Sit-Meyve
25.02.2025 Nohutlu Manti Corbasi e Nohutlu Manti Corbasi
SALI Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve
26.02.2025 Peynirli Eriste e Peynirli Eriste
CARSAMBA Ayran-Meyve e Ayran-Meyve
27.02.2025 Yesil Mercimek Corbasi e Yesil Mercimek Corbasi
PERSEMBE Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve
28.02.2025 Firin Patates-Peynir e Firin Patates-Peynir
CUMA Ekmek-Meyve e Ekmek-Meyve




